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• Gestão em Cuidados Intensivos 

• Monitorização Hemodinâmica 

• O Doente Ventilado 

• Técnicas de Substituição Renal 

• Nutrição e Administração de Hemoderivados 

• Alterações da Consciência/Neurotrauma 

• Prevenção de Complicações 

• Prevenção de Infecções Nosocomiais 
 

Comissão Organizadora 

   - Marília Viterbo de Freitas, Enfermeira 

   - João Fernandes, Enfermeiro 

   - Isabel Pão Alvo, Enfermeira 

   - Juliana Campos, Enfermeira 

   - Kátia Fortunato, Enfermeira 

14 e 15 de Outubro de 2010 

 

     Instituto de Ciências de Saúde – Universidade    
                                              Católica Portuguesa 
             (antiga Escola Superior de Enfermagem de S. Vicente de Paulo) 

 
               Av. Marechal Craveiro Lopes, n.º 10 – Campo Grande, Lisboa 
6. as  Jornadas de Enfermagem em 
CUIDADOS INTENSIVOS 

 

 
PROGRAMA 

6.as  Jornadas  

   de Enfermagem  

CUIDADOS INTENSIVOS 

TEMAS 

Comissão Cientifica 

   - A. Pais de Lacerda, Médico 

   - Carlos Palos, Médico 

   - Margarida Salvado, Enfermeira 

   - Nuno Ferraz, Enfermeiro 

   - Filipe Rodrigues, Enfermeiro 



8:00 - Abertura de secretariado 
9:00 – Sessão de Abertura 
9:30 – Mesa Redonda “ Gestão em Cuidados Intensivos” 
           · Gestão do Doente – Duarte Oliveira, Enfermeiro, SMI, HSM, CHLN 
           · Ressuscitação Cardio-Respiratória, Gestão do Momento – Sónia Perdigão,    
              Enfermeira, SMI, HSM, CHLN 
            · Gestão das Relações Enfermeiro / Família – Nuno Ferraz, Enfermeiro,  
               S. Cirurgia Cardio-Torácica, HSM CHLN 
11:00 - Café 
11:30 – Mesa Redonda “ Novas Tecnologias” 
            · Monitorização Hemodinâmica Não Invasiva – Pedro Reis, Enfermeiro,  
               SMI, HSM, CHLN 
           · Oxigenação por membrana Extracorporal (ECMO) - Patrícia Matias,  
              Enfermeira, SMI, HSM, CHLN 
12:30 – Almoço 
14:00 - Mesa Redonda “Prevenção de Complicações” 
            · Prevenção de Escaras – Bruno Luzia, Enfermeiro, Unidade de Queimados,  
               S. Cirurgia Plástica e Reconstrutiva, HSM, CHLN 
            · Cinesiterapia no Doente Ventilado – Carlos Gamelas, Enfermeiro,  
               SMI, HSM, CHLN 
15:30 – Café 
16,00 – Mesa Redonda “ Prevenção da Transmissão Nosocomial” 
            · Principais Agentes Infecciosos, Carlos Palos - Médico, Hospital da Luz 
            · Prevenção na Transmissão na UCI – José Sempere, Enfermeiro, UCIM,  
              HSFX, CHLO 
            · Importância dos quartos de isolamento no contexto das IACS, Luis Teixeira,   
              Telmo Silva, Victor Cabrita – Enfermeiros, UCIP, HEM, CHLO 

14 de Outubro de 2010  5ª Feira 

9:30 – Mesa Redonda “O doente Ventilado” 
           · Ventilação Invasiva – Filipe Rodrigues, Enfermeiro, UCIMC, HPV, CHLN 
           · Ventilação Não-Invasiva, Pedro Rego, Raquel Diabinho, Enfermeiros, UCI,  
              Neurocirurgia, HSM, CHLN 
10:30 – Café 
11:00 - Mesa Redonda “Alterações da Consciência” 
            · PIC / PPC no Neurotrauma, Marisol Louro, Enfermeira, S. Anestesia,     
               HSM, CHLN 
           · Índice de Glasgow – problemas e soluções, João Cabral, Enfermeiro,        
              UCI Neurocirurgia, HSM, CHLN 
           · Sedação/Analgesia – Margarida Salvado, Enfermeira, SMI, HSM, CHLN 
12,30 – Almoço 
14.00 – Mesa Redonda “Nutrição e Técnicas de Substituição Renal” 
            · Nutrição Entérica, - Beatriz Valle Fernandez, Enfermeira, SMI, HSM,      
               CHLN 
            · Nutrição Parentérica - Mª João Leonço, Enfermeira,SMI, HSM, 
               CHLN 
            · Técnicas contínuas de substituição renal e plasmaferese – Catarina  
                Nunes, Enfermeira, SMI, HSM, CHLN 
15:30 – Café 
16:00 – Mesa Redonda “Estratégias Transfusionais” 
            · Hemoderivados- Manuela Miranda e Vitor Ferreira, Enfermeiros, SMI,  
               HSM, CHLN 
            · Utilização de “CELL-Savers” em Cuidados Intensivos – Teresa Salgueiro,   
               Enfermeira, UCI, H. da Luz 
17:30 – Sessão de Encerramento 
 

PROGRAMA 

13 de Outubro de 2010  4ª Feira 

15:00  - 17:30 - Abertura de secretariado 

15 de Outubro de 2010  6ª Feira 


